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La tuberculosis bovina: el desafio :

INTRODUCCION

La tuberculosis bovina (TB) es una enfermedad cuario, ya que provoca pérdidas directas en la
zoondtica infectocontagiosa, de considerable produccion de carney de leche, e indirectas por
importancia en medicina veterinaria, tanto en la depreciacion de los productos originados en
paises desarrollados como en vias de desarrollo.  planteles infectados, ademds de las restriccio-
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a enfermedad se desarrolla generalmente

en animales adultos sometidos a condi-

ciones de estrés, por lo que el periodo de
incubacién puede ser de meses o afos. La via
de infeccion mas importante en el bovino es la
aérea (90-95%), seguida de la via digestiva con
un porcentaje bastante inferior (5-10%). Como
eventos esporadicos también se describen las
vias congénita, genital y cutanea.

Tras la infeccion se desarrollan granulomas
nodulares no vascularizados conocidos como
tubérculos, que se presentan con mas frecuen-
cia en los pulmones y en los nédulos linfaticos
retrofaringeos, bronquiales y del mediastino.
También se pueden encontrar lesiones en los
nédulos linfaticos mesentéricos, en el higa-
do, en el bazo, sobre las membranas serosas,
y como consecuencia de una generalizacion
secundaria, en cualquier 6rgano o tejido del
animal.

En cuanto a los signos clinicos, la tuberculosis
bovina se presenta habitualmente como una
enfermedad crénica debilitante que en ocasio-
nes puede cursar de manera aguda y presentar
sintomatologia inespecifica, que incluye debi-
lidad, anorexia, extenuacion, disnea, inflama-
cion de los nédulos linféticos y tos persistente.

Situacion Nacional

En Chile la enfermedad es de caracter endémi-
ca, pero su distribucién no es homogénea y se
pueden identificar cuatro zonas epidemioldgi-
cas:

Zona I: desde la Region de Arica y Parinacota
hasta la Regién de Coquimbo, con una presen-
tacion de caracter esporadico.

Zona ll: desde la Regién de Valparaiso has-
ta la Region del Biobio. En este
tramo la enferme-
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dad tiene una presentacion endémica, con
prevalencias prediales e intra-rebafio altas.
Zona lll: desde la Regioén de la Araucania has-
ta la Regién de Los Lagos, exceptuando las
provincias de Chiloé y Palena. En esta érea la
enfermedad tiene también una presentacion
endémica, aunque las prevalencias prediales e
intra-rebafo son bajas.

Zona IV: Desde las provincias de Chiloé y Pa-
lena hasta la Regién de Magallanes. La presen-
tacion en esta zona es de caracter esporadica,
existiendo incluso éreas sin infeccion.

Esta zonificacion ha permitido al SAG plantear
un programa nacional de control y erradica-
cion de la tuberculosis bovina que pretende,
en un lapso de quince a veinte afos, lograr la
erradicacion de la enfermedad en las zonas
epidemioldgicas lll y IV (denominada zona de
erradicacién) y disminuir la prevalencia predial
de la enfermedad a menos del 2% en las zonas
epidemiolégicas | y Il ( Zona de control). Este
programa se basa en tres herramientas princi-
pales:
— La deteccién de los predios y animales in-
fectados.
— El saneamiento de estos predios.
— El establecimiento de restricciones al mo-
vimiento del ganado con riesgo de infec-
cion.

Diagndstico

Se han desarrollado diversas herramientas
para el diagndstico de la infeccion, entre las
que se destacan las siguientes.

a) Prueba de tuberculina o de hipersensi-
bilidad retardada: Método estandar para la
deteccién de tuberculosis bovina. Esta técnica
implica la inoculacién intradérmica del deri-
vado proteico purificado (PPD) de M. bovis y
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la subsiguiente deteccion de inflamacion por
respuesta inmune celular en el sitio de inyec-
cién, 72 horas mas tarde. En general, es una
técnica de sensibilidad regular (70-85%) pero
de excelente especificidad (96-98%), lo que
implica la existencia de algunos resultados fal-
sos negativos, pero cuyo resultado positivo es
muy sugerente de infeccién tuberculosa.

b) Examen macroscopico post-mortem:
Realizado en plantas faenadoras, se basa en la
visualizacién, palpacién e incision de 6rganos
y tejidos que lo requieran para la localizacién
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de anormalidades que impidan la comerciali-
zaciéon y consumo del alimento, centrandose
en aquellas zonas y érganos mas afectados
por las lesiones tuberculosas: cavidad toracica
y linfonédulos retrofaringeos.

¢) Cultivo bacteriolégico: Técnica confirma-
toria por excelencia frente a la sospecha de
infeccion tuberculosa. Sin embargo, M. bovis
presenta bastantes dificultades para su aisla-
miento, ya que su nimero puede ser escaso
a nivel de lesiones, requiere medios de culti-
vo especiales, es de crecimiento lento y se ve
rapidamente afectado por la contaminacion
con otros microorganismos. Por estos motivos,
el cultivo es recomendable para confirmar la
condicién de infeccidn al interior de un plantel
pero no para el diagnéstico periddico.

d) Tincion de Ziehl-Neelsen: Permite la iden-
tificaciéon directa del agente. Las bacterias se
observan de una coloracién rojiza al tefirse
con fucsina bésica y resistir luego la decolora-
cion con alcohol acido. Debido a la baja can-
tidad de micobacterias que normalmente se
pueden encontrar en el tejido lesionado, cons-
tituye una técnica complementaria.

e) Reaccion en Cadena de la Polimerasa
(PCR): La deteccion del genoma por medio
del PCR ha emergido como una de las técnicas
mas promisorias de utilidad no sélo en inves-
tigacion, sino también para el diagndstico y
caracterizacion de enfermedades infecciosas.
En el caso de M. bovis el uso del PCR permite
obtener un diagnéstico certero en un tiempo
muy inferior a lo requerido para su cultivo, por
lo que es una técnica que ya se ha implemen-
tado en los laboratorios del SAG como herra-
mienta de rutina.

Aungue existen varias modalidades, se consi-
deraen general una técnica rapida, especificay
sensible, aunque comparativamente de mayor
costo que las anteriores. Su versatilidad le per-
mite trabajar a partir de muestras de tejidos,
secreciones respiratorias, leche, sangre, heces
y orina, aunque las lesiones granulomatosas
son la muestra ideal.

Se han descrito multiples blancos de ampli-
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ficacion, aunque las secuencias de insercion
IS1081 y 1S6110 han demostrado gran utilidad
para la deteccion de las bacterias del com-
plejo M. tuberculosis, y entregan los mejores
niveles de sensibilidad y especificidad. Ambas
secuencias se encuentran en todas las mico-
bacterias del complejo tuberculosis, por lo
que su identificacion implica la presencia de
cualquier especie de este grupo. Sin embargo,
estudios realizados en otros paises describen
que 1S6110 se encuentra en la mayoria de las
cepas de M. tuberculosis y en mayor nimero de
copias, mientras que 1S1081 se encuentra ge-
neralmente con mayor frecuencia y en mayor
numero en cepas de M. bovis. En nuestro Labo-
ratorio de Enfermedades Infecciosas estamos
trabajando para determinar cudl de estas se-
cuencias es el mejor biomarcador de infeccién
en lesiones compatibles del ganado bovino.

f) Ensayo de Interferon Gamma (IFNy) Bo-
vino: Mide la liberacidn de esta citoquina des-
de un cultivo de sangre entera estimulado con
antigeno bovinoy aviar. Aunque sus valores de
sensibilidad y especificidad no varian significa-
tivamente de los descritos para la prueba de
tuberculina, su uso es muy recomendable para
el muestreo de animales silvestres, de zoolo-
gicos o de dificil manejo, ya que sélo requiere
una muestra de sangre para su desarrollo.

Los desafios

En Chile, se requiere el compromiso del sector
publico y privado para el éxito del programa
de control y erradicacion, transitando desde
un esquema actual basado en la voluntarie-
dad y destinado a convivir con la infeccion ha-
cia otro de caracter obligatorio con el cual se
pueda efectivamente lograr la

erradicacion.

{Por qué es un desafio nacional el abordaje de
esta enfermedad?. Los puntos que se debe te-
ner en mente son:

— Se trata de una enfermedad zoonética.

— No existen vacunas en los animales, y es
improbable que se apliquen en el futuro.

— Genera pérdidas econdmicas en el sector
pecuario.

— Lainfeccién es de caracter endémica en el
ganado doméstico.

— La infeccidn es generalmente asintomati-
ca, por lo que el diagndstico clinico es tar-
dio y no evita la transmision del agente.

— Las pruebas de diagnéstico tienen defi-
ciencias, y deben ser aplicadas con cierta
periodicidad.

— La situacién epidemioldgica en la fauna
silvestre es desconocida.

— Se han descrito cepas de M. bovis resisten-
tes a los antibiéticos de uso tradicional en
la terapia de la tuberculosis humana.

— Existen factores humanos, como la falta
de educacién, la desinformacion y a ve-
ces la intencionalidad, que facilitan la co-
mercializacion de ganado infectado entre
planteles.

Debido a que el control de la brucelosis bovi-
na es un tema que ha progresado exitosamen-
te en el pais, se deben focalizar los esfuerzos
ahora para iniciar del mismo modo el control
de la tuberculosis bovina. En ese proyecto de-
beremos estar presentes las universidades, el
SAG y el propio sector productivo, ya que se
trata de un desafio complejo que requiere el
aporte de todos quienes promovemos y nos
beneficiamos de la prestigiosa condicién sani-
taria de Chile.
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